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AVVISO PUBBLICO PER IL RECLUTAMENTO DI ESPERTI ESTERNI 
Progetto Psicomotricità 

 
CIG:  Z1D25F6679   

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

VISTA  la legge agosto 1990 n. 241 “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di diritto di 
accesso ai documenti amministrativi e ss. mm.ii.; 

 
VISTA  la legge 15 marzo 1997 n. 59 concernente “Delega al Governo per il conferimento di funzioni e 

compiti alle regioni ed enti locali, per la riforma della Pubblica Amministrazione e per la 
semplificazione amministrativa”; 

 
VISTO  il  decreto del Presidente della Repubblica 8 marzo 1999, n. 275 concernente il Regolamento recante  

  norme in materia di autonomia delle Istituzioni Scolastiche , ai sensi della legge 15 marzo 1997, n. 
59; 

 
VISTO    il D.I. 44/2001, in particolare gli art.i   32, 33 e 40;  

 

VISTO     l’articolo 7, comma 6 del DLgs 165/2001 e successive modifiche; 
 
VISTO     il D lgs. 18 aprile 2016 “Nuove Codice degli Appalti”  
 
VISTO   l’art. 32 comma 2 del D lgs 50/2016 il quale dispone che prima dell’avvio delle procedure di 

affidamento dei   contratti pubblici le amministrazioni aggiudicatrici decretano o determinano di 
contrarre in conformità ai propri ordinamenti, individuano gli elementi essenziali del contratto e i 
criteri di selezione degli operatori  economici e delle offerte; 

 
VISTO    il Regolamento recante “Disciplina per il conferimento di incarichi di collaborazione ad esperti esterni 

deliberato dal Consiglio di Istituto nella seduta del 28.02.2018; 
 
VISTO   il Programma Annuale e.f. 2018; 
 
VISTO     il PTOF aa.ss. 2016/19, revisione annuale deliberata in data  08.11.2018;  

 
VISTA   la delibera n. 24 del Consiglio di Istituto del 14.12.2017: limite di spesa attività negoziale.  
 
CONSIDERATO che, dopo aver effettuato la dovuta ricognizione interna fra il personale dell’Istituzione Scolastica, si        

rende necessario procedere all’individuazione di esperti cui conferire contratti di prestazione d’opera 
per l’arricchimento dell’offerta formativa;  

 
ACCERTATA  la disponibilità finanziaria sul Programma Annuale 2018;  

 

 



 

EMANA  
 

il seguente avviso di selezione  per l’individuazione di un ESPERTO  ESTERNO per  l’attuazione del seguente progetto:  
 

TITOLO PROGETTO SEDE - DESTINATARI ORE TOTALI PERIODO 

 
PROGETTO PSICO-MOTORIO 

Alunni Scuola Infanzia  
bambini/e di 3 anni 
Plesso di Curcio 
Plesso di Villatico 

 
28 
14 
 14 

 

 
Gennaio 2019 - Marzo 2019 

 
Presso la scuola dell’Infanzia di Curcio l’esperto gestirà col supporto di una docente un gruppo di 21 bambini che 
include n. 1  bambino disabile ; 
 
Presso la scuola dell’infanzia di Villatico l’esperto gestirà col supporto di una docente un gruppo di 18 bambini che 
include n. 1 bambini  disabili + n. 1 alunno con BES. 
 
L’incarico andrà attuato garantendo almeno un intervento settimanale, secondo il seguente  calendario mensile: 
 
CURCIO :       gennaio-marzo tot. 14 h. (12 incontri di un’ora e dieci minuti ) 
VILLATICO:    gennaio-marzo tot. 14 h. (12 incontri di un’ora e dieci minuti) 
 

L’incarico si configura come prestazione di lavoro autonomo ai sensi degli artt. 2222 e seguenti del Codice Civile 
senza vincolo di subordinazione da svolgersi nel rispetto delle direttive del Dirigente Scolastico incaricato della 
procedura di selezione.  
L’incarico avrà durata esclusivamente annuale per l’anno scolastico 2018/2019. 
L’incarico sarà conferito mediante contratto di prestazione d’opera, previa valutazione comparativa dei titoli e delle 
competenze professionali, dapprima tra i dipendenti pubblici in servizio presso altre istituzioni scolastiche. 
 
PRESTAZIONI RICHIESTE 
Detta prestazione professionale consisterà nell’elaborazione di un progetto, a supporto delle docenti di Plesso, per la 
promozione delle seguenti finalità: 

 migliorare le competenze psico-motorie 
 acquisire maggiore autocontrollo e consapevolezza del proprio corpo 
 utilizzare il corpo come mezzo espressivo e comunicativo. 

 

OBIETTIVI MISURABILI  
Il bambino: 

- Percepisce le varie parti del proprio corpo, si esprime e comunica anche attraverso esso    
- Inizia a controllare le proprie emozioni a livello corporeo 
- Utilizza in modo adeguato oggetti e materiali proposti 
- Si muove spontaneamente nello spazio e su consegna 
- Sperimenta e scopre le posizioni del corpo nello spazio 

 
RISULTATI ATTESI 
Il bambino: 

- Migliora le proprie competenze motorie 
- Acquisisce maggiore autocontrollo e consapevolezza del proprio corpo 
- Utilizza il corpo come mezzo espressivo e comunicativo 
- Raggiunge una coordinazione armoniosa dei movimenti. 

La prestazione comprende: 
1. Progettazione degli interventi con le docenti per l’organizzazione dei tempi e dello spazio, con particolare 

attenzione agli alunni disabili e/o portatori di bisogno educativo speciale. 
2. Lezioni con i bambini: in particolare deve essere pienamente assunto l’obbligo di vigilanza sui minori affidati. 

 
3. Rimando circa l’esito dell’esperienza alle docenti, osservazioni ed indicazioni utili al miglioramento delle 

proposte curricolari. 



 
REQUISITI PER L’AMMISSIBILITÀ DELLA DOMANDA 
Possono presentare domanda di partecipazione alla selezione docenti di altra amministrazione o liberi professionisti 
o associazioni. L’esperto deve possedere i seguenti requisiti: 
 
titolo di accesso: 

 diploma di Laurea in Scienze Motorie; 

 diploma ISEF; 

 corso triennale di specializzazione in psicomotricità. 

 Master post-laurea in neuro-psicomotricità  
 
competenze professionali valutabili: 

 esperienze pregresse nello stesso campo o in campi affini, con particolare riferimento alle scuole 
dell’infanzia; 

 
Possono presentare domanda di partecipazione coloro che dichiarano anche di:  

 essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’Unione Europea  

 godere dei diritti civili e politici  

 non avere riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano 
l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel 
casellario giudiziario  

 essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali.  
 
TERMINE DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 
Le domande devono essere indirizzate all’Istituto Comprensivo di Colico e dovranno pervenire entro le ore 12.00 del  
14.12.2018,  utilizzando i modelli  allegati 1 e 2  .  
Le domande prive dei requisiti richiesti nel presente bando o presentate oltre il termine indicato non saranno prese 
in considerazione. 
 
DOCUMENTAZIONE RICHIESTA 
L’esperto esterno dovrà inviare: 
1) domanda di partecipazione secondo il modello Allegato 1; 
2) offerta economica in cifre e lettere – massimo complessivo per le 28 ore pari ad €. 980,00 - modello Allegato 2 
(busta separata)  
3) elaborazione scheda Progetto che espliciti finalità/obiettivi – risultati attesi – attività e metodologia. 
 
La Scuola si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola domanda pervenuta 
pienamente rispondente alle esigenze progettuali o di non procedere all’attribuzione dello stesso a suo insindacabile 
giudizio. 
Gli aspiranti dipendenti della P.A. o da altra amministrazione dovranno essere autorizzati e la stipulazione del 
contratto sarà subordinata al rilascio di detta autorizzazione. 

 
COMPARAZIONE DELLE DOMANDE ED AFFIDAMENTO INCARICO  
La comparazione e l’assegnazione dell’incarico avverranno secondo il criterio dell’offerta economicamente piu’ 
vantaggiosa: 
 
TITOLI ed ESPERIENZE PROFESSIONALE (max. 30 punti) 

TITOLI PUNTEGGIO 

 diploma di laurea in Scienze motorie 
 diploma di Laurea ISEF 
 corso triennale di specializzazione in 

psicomotricità. 

 Master post-laurea in neuro-psicomotricità 
 

 
requisito irrinunciabile 

esperienza di conduzione attività motoria presso altre 
scuole dell’infanzia di altre istituzioni scolastiche, 
valutate positivamente. 

Punteggio max 18 punti (punti 2 per ciascuna 
esperienza) 



 

 
esperienza di conduzione attività motoria presso 
scuole dell’Infanzia dell’Istituto Comprensivo di 
Colico, valutate positivamente. 
 
 

 
Punteggio max 12 punti  (punti 4 per ciascuna 
esperienza). 

 
OFFERTA ECONOMICA (max. 20 punti): 
Minor onere economico a carico dell’Istituto calcolato some segue:  
P = (20*B)/A 
P= punteggio massimo attribuito  
B = Costo complessivo più basso  
A = Costo proposto nell’offerta 

 
Per la selezione dei candidati il Dirigente Scolastico si avvarrà di apposita commissione per valutare la 
documentazione prodotta. L’apertura delle buste contenenti le offerte sarà effettuata dalla Commissione nel 
pomeriggio del 17.12.2018 .  
 
PERFEZIONE INCARICO/STIPULA CONTRATTO 
Il candidato, individuato ai sensi del presente bando, sarà invitato a presentarsi presso l’ufficio della segreteria 
dell’Istituto per il perfezionamento dell’incarico o la stipula del contratto individuale. 
I compensi spettanti saranno erogati al termine delle prestazioni previa presentazione di dichiarazione delle ore 
effettuate, della relazione finale e di regolare rilascio di eventuale fattura. 
Per eventuali ulteriori informazioni contattare la segreteria della scuola. 
 
TRATTAMENTO DATI 
Tutti i dati personali, di cui l’Istituto verrà in possesso in occasione dell’espletamento dei procedimenti selettivi, 
saranno trattati ai sensi del D.lgs.vo 196/03 (Codice privacy) e della normativa GDPR 2018. 
Il responsabile del procedimento amministrativo è la DSGA Elena Mazzina. Responsabile del trattamento dati è la 
Dirigente Scolastica Dott.ssa Catia Caterina Baroncini. 
 
PUBBLICAZIONE BANDO 
Il presente bando viene pubblicato all’Albo di questa Istituzione scolastica e sul sito Web della scuola. 

     
 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                        Catia Caterina Baroncini 
       Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

                                                                     ai sensi e  per gli effetti dell’art.3, c.2 Dlgs. n.39/93 


